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Інформація 

Опис явища 
 

Термін «секстинг» є поєднанням слів «секс» і 

«текстові повідомлення» та описує 

надсилання еротичних фотографій або відео 

за допомогою комп'ютера чи смартфона. 

Еротичними матеріалами можуть бути 

фотографії, зроблені в плавках, бікіні та/або 

спідній білизні, або 

оголені зображення певних частин тіла, 

наприклад, знімки топлес.  

 

Правова категоризація 
 

Якщо еротичні зображення/відео 

пересилаються фактичними одержувачами 

без згоди зображених осіб, то порушується 

право на власне зображення (§ 22, 23 

Закону про авторське право на твори 

мистецтва в поєднанні з § 33 Закону про 

авторське право на твори мистецтва), а в 

деяких випадках навіть дуже особиста 

сфера життя (§ 201a Кримінального кодексу). 

 

Що робити, якщо фото/відео 
поширили без Вашого дозволу? 
 

 Повідомте про фото/відео провайдеру, 

послугами якого користувалися для 

розповсюдження матеріалу, 

та вимагайте їх видалення. 

 

 Зверніться до юриста, щоб за його 

юридичної підтримки заявити про 

порушення права на власне зображення, 

адже ніхто не має права передавати 

фото чи відео без згоди особи, яка на 

них зображена. 

 

 Зверніться зі скаргою в поліцію, якщо без 

Вашого дозволу були передані 

фото/відеоматеріали, які порушують так 

звану «дуже особисту сферу життя». Це 

стосується зображень, зроблених у 

приватній сфері, наприклад, у власному 

будинку, туалеті або душі. 

 

Поради щодо запобігання 
 

 Розкажіть своїм дітям про потенційну 

небезпеку секстингу. Після того, як фото 

було надіслано в цифровому вигляді, 

його розповсюдження неможливо ні 

контролювати, ні зупинити. 

 

 Щоб захистити себе від небажаного 

розповсюдження, краще взагалі не 

створювати і не ділитися такими 

зображеннями.

Додаткова інформація 
Програма запобігання злочинності поліцією федеральних земель та федерального уряду 

(ProPK): Поради щодо користування Інтернетом для дітей та дорослих (станом на: травень 

2024 р.) 

Онлайн-стаття «Секстинг» на вебсайті програми ProPK для дітей та молоді «Polizei für dich» 

(«Поліція працює для тебе») (станом на: травень 2024 р.) 

Секстинг 

Поради щодо запобігання для батьків, дітей та 

молоді 

https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/detail/266-onlinetipps-fuer-gross-und-klein/
https://www.polizeifuerdich.de/deine-themen/sexuelle-selbstbestimmung/sexting/
http://www.polizeifürdich.de/

